Как возникло название «МИ-эффект»

У В.Н. Журавлевой есть цикл рассказов под общим названием «Звезда психологии» о психологе Кире Сафрай, которая, занимается решением нестандартных научных проблем. В рассказе «Снежный мост над пропастью» речь идет о том, как она провела психологический эксперимент над своей школьной подругой Настей Сарычевой. В результате этого эксперимента троечница и неудачница стала блестящим ученым, нашедшем решение парадокса Грея. Этот парадокс заключался в несоответствии между скоростью дельфинов и мощностью их мускульной системы. При решении задачи она  исключила дельфинов из исследуемой системы, в силу того, что их просто не было, и начала исследовать воду, в которой и проявляется парадокс Грея.
В результате возникает проблема: как назвать новое открытие? Сторож научной базы предлагает свое название «Стремительное метеорное плавание имени Анастасии Сарычевой». После сокращения название превращается в «Эффект Анастасии Сарычевой», а потом просто в «АС-эффект».

Когда мы с В.М. Герасимовым начали работу над проблемой решения изобретательских задач с помощью сочетания логических операций и интуиции, подсознания, возникла потребность как-то назвать эту область исследований просто, кратко и понятно. Так появилось название «МИ-Эффект» - эффект материализации информации, в том числе и зрительных образов
Цикл статей под общим названием «У творчества два лица: смех и мятеж» – это попытка показать процесс работы над новой темой – использование новых методов решения проблем, в частности, подсознания. Это процесс первоначальной обработки информации. Скорее всего, весь цикл (вероятно, он будет дополнен) – это уже рисунок, на основании которого можно делать прорисовку цветом.

Зачем это было нужно? Для того, чтобы двигаться вперед, каждый раз нужно решиться на что-то новое и неизвестное. Это притягивает, но и страшит одновременно. Сразу прыгнуть вперед бывает сложно. Лучше все-таки сделать какие-то промежуточные остановки, чтобы осмотреться и выбрать направление. Но в данном случае понятно, что сходу ничего не получится. Весь цикл – это попытка первого захода в тему.


Кира Сафрай попробовала объяснить своей подруге, что она сделала, найдя 
решение парадокса Грея:

«…Все твои рассуждения…снежный мост над пропастью незнания. Шаткий 
снежный мост…

– Слушай, Кира, это из поэзии, да?

– Нет, из прозы. Так Карл Пирсон отозвался о законе наследственности Грегора 

Менделя.

– Но ведь Мендель был прав! И потом, это так красиво – снежный мост над 

пропастью.


Я уточнила:

– Над пропастью незнания.

– Ну и что? Главное – не упасть.

"Нет, – подумала я,  главное, решиться и  вступить на снежный мост. Не ждать,

пока  возведут бетонные фермы, а найти узкую снежную полоску – и отважиться".

Работа продолжается.

